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ЗАВДАННЯ 1:  Законспектувати у робочому зошиті та вивчити наступні теми:
1. Тема: Особливості фізичної реабілітації при ураженнях периферичної нервової системи. Надається лекційний матеріал у вигляді презентації (викладено на сайті факультету).

 2. Тема: Фізична реабілітація при невритах верхніх та нижніх кінцівок. Надається лекційний матеріал у вигляді презентації (викладено на сайті факультету) та відео матеріал практичної частини заняття за темою (викладено в телеграм).
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ЗАВДАННЯ 2:  Скласти в друкованому вигляді на А-4 комплексну програму фізичної реабілітації для пацієнтів з невритом будь-якого нерва (верхньої або нижньої кінцівки) на лікарняному та післялікарняному періоді відновної терапії. 
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1. Описати клініку ураження, розлади тощо.

2. Період реабілітації, режим реабілітації.

3. Завдання реабілітації відповідно до розладів та періоду реабілітації.

4. Перерахуйте через кому всі засоби фізичної реабілітації, які ви вважаєте необхідними для даного пацієнта (фізіотерапія, масаж, ЛФК, ортопедичні засоби, механотерапія, нетрадиційні засоби фізичної реабілітації тощо).

5. Опишіть детально кожний  засіб реабілітації (фізіотерапія (вид, локалізація тощо), масаж (вид, локалізація, кількість процедур, тривалість, особливість тощо), ЛФК (форма, темп,, тривалість, кількість повторювань тощо)).
6. Рекомендації щодо самостійних занять.
